
 
Apfeldip

  Zutaten 
1 kg Äpfel
1 TL Salz
1–2 EL brauner Zucker, abhängig 
       von der Süße der Äpfel
2 EL Butter
2 EL Apfelessig
Käse zum Garnieren 

 Zubereitung 
Die Äpfel vierteln und in eine große Schüssel geben. Mit Zucker, Salz 
und Apfelessig würzen. Alles gut vermischen und auf einem Backblech 
verteilen. Die Butter in kleine Stücke schneiden und auf die Äpfel geben. 
Das Blech bei 190 °C für 15–20 Minuten in den vorgeheizten Ofen schieben. 
Anschließend die Äpfel mit einem Mixer oder Pürierstab cremig pürie-
ren. Abschmecken und nach Belieben mit Salz und Zucker nachwürzen. 
Abgedeckt für ca. 1 Stunde in den Kühlschrank stellen, damit sich die 
Aromen entfalten. Vor dem Servieren nach Belieben mit Käse garnieren 
und Brandt Saaten dazu reichen.


